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«Es braucht ein klares Signal an die Eltern»

Viele Kinder erleben physische und psychische Gewalt durch die Eltern. Die Mitte-Nationalratin Christine Bulliard-Marbach
fordert deshalb scharfere Gesetze. Im Unterschied zum Parlament sieht der Bundesrat keinen Grund fuir gesetzliche Anpassungen.

Eveline Rutz

BERN Jedes zweite Kind in der
Schweiz erfihrt zu Hause Ge-
walt. Es wird korperlich be-
straft, beschimpft oder abge-
wertet. Zu diesem Ergebnis
kommt eine aktuelle Erhebung
der Universitidt Freiburg. Oft
werden Eltern aus Stress oder
Uberforderung gewalttitig.
Die meisten haben dabei ein
schlechtes Gewissen. «Gewalt
in der Erziehung ist immer
noch weitverbreitet», stellt der
Kinderschutz Schweiz fest, der
die Studie in Auftrag gegeben
hat. Die Folgen konnen verhee-
rend sein: Betroffene Kinder
leiden unter korperlichen
Schéden, sind kognitiv sowie
emotional belastet und haben
ein erhohtes Risiko fiir Depres-
sionen, Suizidgedanken, eine
Drogensucht oder Alkoholis-
mus. «Jede Form des Uber-
griffs wirkt sich negativ aus»,
sagt der Soziologe Dirk Baier.
Selbst leichte und einmalige
Gewalt erschiittere das Ver-
trauen eines Kindes.

In Deutschland ist Gewalt
in der Erziehung seltener

«Erziehung ist zwar Privat-
sache», sagt Regula Bernhard
Hug, Leiterin der Geschéifts-
stelle des Kinderschutzes
Schweiz. «Gewalt an Kindern
ist es jedoch nicht.» Kinder
miissten endlich besser ge-
schiitzt werden, wie es die
UNO-Kinderrechtskonvention
vorschreibe. Sie hitten ein
Recht darauf, gewaltfrei aufzu-
wachsen. Das miisse gesetzlich
besser verankert werden.

Bei schweren Fillen kommt
das Strafgesetz zum Zug. El-
tern konnen bestraft werden,
wenn ihre Erziehungsmetho-
den zu sichtbaren Schédden
flihren. Leichte Korperstrafen
und psychische Gewalt sind in
der Schweiz dagegen nicht ex-
plizit verboten.

«Auch Ohrfeigen demiitigen
ein Kind und sind schidlich
fiir seine Entwicklung - ebenso
psychische Grausamkeit», sagt
Mitte-Nationalrdtin Christine
Bulliard-Marbach. Mit einer
Motion macht sie sich daher
fiir eine eindeutige Regelung
im Zivilgesetzbuch (ZGB) stark.
«Es braucht ein klares Signal»,
sagt die Mitte-Politikerin und
erhofft sich eine abschrecken-
de Wirkung. «Viele Eltern wiir-
den sich mehr tiberlegen, wie
sie ihre Kinder erziehen.» Sie
verweist auf Erfahrungen aus
umliegenden Léndern und
Skandinavien, wo das Recht
auf eine gewaltfreie Erziehung
gesetzlich verankert ist.

Gesetze konnten eine pri-
ventive Wirkung haben, besti-

tigt Dirk Baier von der Ziircher
Hochschule fiir Angewandte
Wissenschaften. Dies zeige
sich etwa in Deutschland, wo
Eltern weniger Gewalt ausiiben
wiirden. «Es ist ein Merkmal ei-
ner modernen Gesellschaft,
sich fiir das Wohl von Kindern
und Jugendlichen einzuset-
zen.» Uber 60 Staaten lehnen
korperliche Strafen in der
Erziehung ab. Sie haben sich
der Initiative End Corporal
Punishment angeschlossen.
Die Schweiz ist nicht dabei.

Vorgaben miissen
eindeutig formuliert sein

Der Bundesrat sieht keinen
Grund fiir gesetzliche Anpas-
sungen. Eltern seien schon
heute dazu verpflichtet, ihre

Schwerwiegende Folgen: kinder. die Gewalt erleben, haben spater ein erhdhtes Risiko fiir Depressionen und Alkoholismus.

Kinder gewaltfrei zu erziehen,
hélt er in einem Kkiirzlich verof-
fentlichten Bericht fest. Wich-
tig sei es, die Bevolkerung da-
fiir zu sensibilisieren und in
schwierigen Situationen Unter-
stlitzung anzubieten.

Dennoch legt der Bundesrat
auf Wunsch des Parlaments
dar, wie das ZGB angepasst
werden kénnte. Er wiirde in Ar-
tikel 302 folgenden Satz einfii-
gen: «Insbesondere haben sie
(die Eltern) das Kind ohne An-
wendung von korperlichen Be-
strafungen und anderen For-
men entwiirdigender Gewalt zu
erziehen.» Mit einem weiteren
Abschnitt kénnte die Préventi-
on gestirkt werden: «Die Kan-
tone sorgen dafiir, dass sich die
ElternunddasKind gemeinsam
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oder einzeln bei Schwierigkei-
ten an Beratungsstellen wen-
den kénnen.» Christine Bulli-
ard-Marbach, die den Bericht
verlangt hat, ist enttduscht,
dass die Regierung nicht ent-
schiedener handeln will. Pré-
vention sei notwendig, reiche
allein aber nicht, sagt sie. «Eine
gesetzliche Verankerung ist die
Voraussetzung, damit die Re-
geln ein fiir alle Mal klar sind.»

Auch Regula Bernhard Hug
bedauert, dass der Bundesrat
auf neue Bestimmungen ver-
zichten will. «Viele Kinder in
der Schweiz erleben nach wie
vor Gewalt», sagt sie. Flir die
Bevolkerung sei die gesetzliche
Lage offenbar nicht so klar. Der
Interpretationsspielraum sei
gross. Mit unmissverstandli-

«Ohrfeigen demiitigen»: Christine
Bulliard-Marbach. Bild Keystone

chen Bestimmungen gibe es
weniger Betroffene.

«Die Gesellschaft orientiert
sich an den Normen, die der
Gesetzgeber vorgibt», sagt Fla-
via Wasserfallen, Prasidentin
Miitter- und Viterberatung so-
wie SP-Nationalrétin. Es brau-
che Vorgaben, die eindeutig
formuliert seien. «Auch das
Miterleben von héiuslicher Ge-
walt oder herabwiirdigendes
Verhalten schadet Kindern», so
Wasserfallen. Dies im ZGB zu
benennen, sei angezeigt.

Der Ball liegt nun
beim Stianderat

Philipp Kutter, Co-Président
von Alliance Enfance und
Mitte-Nationalrat, ist {ber-
zeugt, dass dies dazu beitragen
wiirde, dass die Gewalt an Kin-
dern abnimmt. «Man wiirde
endlich nicht mehr davon re-
den, dass eine Ohrfeige noch
niemandem geschadet habe.»

Dass Eltern ihre Kinder ver-
mehrt gewaltfrei erziehen wiir-
den, legt die Studie der Univer-
sitit Freiburg nahe. Zwolf Pro-
zent der rund 1000 Befragten
gaben an, ihr Verhalten den ge-
setzlichen Vorgaben anzupas-
sen. Der Nationalrat steht hin-
ter dem Vorstoss. Der Ball liegt
nun beim Stinderat: Seine
Rechtskommission wird sich
am 3. November dem Thema
widmen. «Wir haben die Chan-
ce, einen ldngst falligen Schritt
zu machen», sagt Christine
Bulliard-Marbach.



